Spitzwegerich




Der Spitzwegerich hat grolde
Blattrosetten.

Er hat grune Blatter und wird 10 - 40
cm hoch.






Man kann den Spitzwegerich in
allen Teilen essen.

Der Spitzwegerich ist eine alte

Heilpflanze beispielsweise fur
Erkaltungen und

Hautkrankheiten.



